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un mondo di vantaggi

PROGRAMMA DETTAGLIATO:

PALERMO TRA STORIA E CULTURA
.. con la docente Annalisa Virgili

NR MINIMO PARTECIPANTI: 13 + 1 ACCOMPAGNATRICE
VIAGGIO IN NAVE CONFERME ENTRO IL 24/10/2025

La citta di Palermo giace ai piedi del Monte Pellegrino in un promontorio descritto da Goethe
come il pit bello che egli avesse mai visto. A Palermo, piu che altrove in Sicilia, le epoche
storiche rivelate dai differenti stili architettonici si sovrappongono. Il centro testimonia di
un tempo piu vicino, quando la citta con i suoi teatri, le sue piazze, i suoi palazzi barocchie i
suoi trionfali accessi al mare, contendeva a Napoli il primato urbano del Regno delle due
Sicilie. La sua storia millenaria le ha regalato un notevole patrimonio artistico ed
architettonico che spazia dai resti delle mura puniche per giungere a ville in stile liberty,
palazzi nobiliari e piazze secentesche, alle chiese barocche ed ai teatri neoclassici.
Residenza di emiri e re, Palermo conserva monumenti del periodo arabo-normanno tra cui
la bellissima Cattedrale; la Chiesa della Martorana, tra le piu affascinanti chiese bizantine
del Medioevo in ltalia; e la Cappella Palatina, esempio piu elevato dal punto di vista
storico-artistico, della convivenza tra culture, religioni e modi di pensare apparentemente
inconciliabili, poiché furono coinvolte dalla sapiente gestione del potere di Ruggiero II,
maestranze bizantine, musulmane e latine. Proseguendo avremo modo di ammirare la
discussa Fontana di Piazza Pretoria, ornata da sculture cinquecentesche e situata al limite
dell’antico quartiere della Kalsa e la meravigliosa chiesa del’Ammiraglio o Martorana che
dir si voglia, famosa per i fantastici mosaici bizantini che ricoprono parte dell’interno.

Giovedi 20.11.2025

» partenza in nave da Napoli alle ore 20.00 — pernottamento in cabina
» arrivo a Palermo il 21/11/2025 alle ore 08.00

Venerdi 21.11.2025

Arrivo e trasferimento/sistemazione all’Hotel President o similare
Colazione in hotel e giornata dedicata alla scoperta degli splendidi tesori che la citta di
Palermo ospita
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ESCURSIONI PREVISTE:
Cattedrale, Quattro Canti e Piazza Pretoria, Chiesa della Martorana

- Cattedrale di Palermo (via V. Emanuele) GUIDA INCLUSA
La cattedrale, nata nel 1184 su un’area gia occupata da una basilica ed una moschea araba &
stata modificata in pil occasioni conservando le diverse dominazioni della citta.
E un esempio di stile arabo-normanno unico in Sicilia ma presenta anche elementi gotici,
catalani e neoclassici,
E uno dei sette siti siciliani riconosciuti Patrimonio UNESCO

- Quattro Canti e piazza Pretoria GUIDA INCLUSA

Percorrendo, a piedi, via Vittorio Emanuele (in precedenza via Cassaro, antica
via di origine Fenicia che collegava I'acropoli ed il palazzo dei Normanni al mare) e
proseguendo per circa 10 minuti a piedi si arriva in una piazza ottagonale
detta“Quattro Canti” o “Ottagono del Sole”, incrocio delle due vie principali che
suddividono il centro storico di Palermo in quattro quartieri: La Kalsa, I'Albergheria,
Capo e la Loggia.

Ogni “canto” & una facciata ornamentale con statue, fontane e decorazioni che

rappresentano le stagioni oltre a rappresentare i quattro quartieri storici della citta

rendendo questo incrocio un punto nevralgico e simbolico

- Chiesa di S. Cataldo e di S. Maria dellAmmiraglio detta “della Martorana”
concattedrale di Palermo (p.zza Bellini) GUIDA INCLUSA

la chiesa fu edificata nel 1148 da Giorgio di Antiochia (ammiraglio di Ruggero Il).
Nel XV secolo fu concessa al vicino convento delle suore benedettine fondato nel 1194 da
Goffredo ed Eloisa Martorana,,,
L’edificio & formato dal Santuario, che conserva la sua originaria struttura quadrata arabo-
normanna e dalle navate barocche aggiunte alla fine del XVIl secolo.
Di notevole interesse i mosaici bizantini e gli affreschi settecenteschi del sottocoro.

Trattamento: pranzo libero e cena in hotel — pernottamento
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Sabato 22.11.2025

08.30 - 9.30 colazione in hotel

ESCURSIONI PREVISTE: Rifugio Anti-aereo, Camera delle Meraviglie, palazzo dei
Normanni e Cappella Palatina.

- Rifugio Anti-aereo
Il rifugio e situato sotto il cortile della Biblioteca Regionale “Alberto Bombace”, lungo Corso
Vittorio Emanuele. Durante la Seconda Guerra Mondiale veniva usato principalmente dagli
studenti del Liceo Vittorio Emanuele Il come punto di rifugio nei bombardamenti

- Camera delle Meraviglie (v ia porta di Castro, 239)

Spazio nascosto tra le strade dell’Albergheria. Gli infiniti fili che legano la Sicilia al
mondo musulmano, sembrano snodarsi in questa stanza.

Tra le tesi piu accreditate, ma ancora in fase di possibili evoluzioni, la stanza sembra
essere un luogo di meditazione, di impatto fortemente emotivo e spirituale.

Difatti, il blu avvolge I"astante, le sue dimensioni, la bellezza delle volute calligrafiche,
che hanno affascinato diversi critici, tra cui anche Vittorio Sgarbi, rendono la stanza
unica al mondo.

Una visita in cui verranno raccontate le fasi del suo fortunato ritrovamento, la storia
del palazzo e il suo collegamento con le evoluzioni urbanistiche della citta

- Palazzo dei Normanni
Antica reggia reale costruita dai Normanni nel Xll secolo su una precedente
fortificazione araba. Oggi € sede del Parlamento siciliano. Fu ampliato nei secoli,
conservando torri, cortili e sale riccamente decorate (come la Sala d’Ercole), ospita
una parte accessibile dei sotterranei arabi, e la “Torre Pisana” & I'unica torre
originale ancora visitabile

- Cappella Palatina
Voluta da Ruggero Il (1130), & una cappella regale in stile arabo-normanno-
bizantino, celebre per i suoi mosaici dorati e il magnifico soffitto in legno con
intagli islamici a mugarnas. La Cappella & un raro esempio dove arte cristiana,
islamica ed ebraica convivono nello stesso spazio, un simbolo della cultura
multietnica della Palermo medievale.

Trattamento: pranzo libero e cena in hotel — pernottamento
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Domenica 23.11.2025

08.30 - 9.30 colazione in hotel e deposito bagagli

ESCURSIONI PREVISTE: Oratorio di San Lorenzo, Oratorio di S.Cita, Chiesa del Gesu di Casa
Professa, Mercato di Ballaro

- Oratorio di San Lorenzo (via dell'lmmacolatella) GUIDA INCLUSA

Un’antica chiesa esistente sul luogo dal 1569 diveniva sede della Compagnia di S.
Francesco, costituitasi per seppellire i morti del quartiere della Kalsa e che, alla fine del
secolo, realizzava I'oratorio per il cui altare maggiore Caravaggio dipinse la celebre
Nativita (1609) che sarebbe stata rubata nell’ottobre 1969. Alla fine del XVII secolo i
Francescani decidevano di riconfigurare la semplice aula, affidando il progetto
architettonico a Giacomo Amato e quello scultoreo a Giacomo Serpotta.

Lo splendido ciclo narrativo racconta nei preziosi bassorilievi prospettici scene della vita
di S. Francesco sulla parete destra e, su quella opposta, scene della vita di San Lorenzo.

- Oratorio di Santa Cita GUIDA INCLUSA
L’Oratorio del Rosario di Santa Cita a Palermo € un capolavoro del Barocco siciliano, celebre
per i magnifici stucchi di Giacomo Serpotta. Costruito tra la fine del Seicento e I'inizio del
Settecento, l'interno & riccamente decorato con scene dei Misteri del Rosario, allegorie,
putti e una spettacolare “Battaglia di Lepanto”. All’altare, una tela di Carlo Maratta.
L’esterno & semplice, ma l'interno € una sorpresa di bellezza teatrale.

- Chiesa del Gesu di Casa Professa (p.zza Casa Professa,21) GUIDA INCLUSA

La Chiesa del Gesu, meglio conosciuta con il nome di Casa Professa, costruita nel 1564
dai padri Gesuiti rappresenta, sicuramente, I'’esempio piu significativo dell’arte barocca
a Palermo. Malgrado avesse inglobato parte delle precedenti strutture, la nuova chiesa
risultd di forme sontuose e nel 1683 fu completata la cupola.

L'interno, grandioso, &€ a croce latina con tre navate e profonde cappelle laterali
intercomunicabili. La dimensione imponente e I'esuberante decorazione, che ricopre
senza soluzione di continuita tutta la superficie, ne fanno un insieme di incredibile
espressivita barocca; infatti, I'interno della chiesa € uno dei piu rappresentativi ed
omogenei prodotti della decorazione detta “a marmi mischi”

- Mercato di Ballaro GUIDA INCLUSA
Mercato alimentare piu antico e animato di Palermo, situato nel quartiere popolare
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dell’Albergheria, si estende da Piazza Casa Professa fino ai bastioni di Corso Tukory
verso Porta Sant’Agata, con vicoli stretti, bancarelle affollate, odori intensi e voci
festose dei venditori che richiamano i clienti.Si possono trovare frutta, ortaggi, pesce,
carne, spezie, articoli per la casa, ma € anche un punto d’incontro per lo street food
locale: panelle, pane ca meusa, crocche, arancine e tante altre prelibatezze. Ballaro
non & solo un mercato: & un’esperienza sensoriale che riflette la vita quotidiana
palermitana, con colori, suoni e sapori forti

Pomeriggio libero e trasferimento organizzato al porto

> Domenica 23.11.2025

» partenza in nave da Palermo alle ore 20.15 — pernottamento in cabine
» arrivo a Napoli Lunedi 24/11/2025 alle ore 06.45 - Fine dei servizi

Quota per persona in camera doppia calcolata
su un minimo di 13 partecipanti:
Euro 630,00

Eventuali supplementi per persona:

- Supplemento Singola in hotel e in nave: + Euro 190,00
- Bevande n.2 cene (%4 minerale + % vino per persona) + Euro 11,00
- Assicurazione contro I'annullamento: + Euro 30,00

(per gli over 80 la quota verra calcolata al momento della prenotazione)

Modalita di pagamento:
- Acconto 50% alla conferma
- Saldo viaggio entro il 20/10/2025.
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LA QUOTA COMPRENDE:

e Passaggio marittimo in arrivo e partenza con sistemazione in cabina doppia
e Trasferimenti privati da/per il porto di Palermo
e 2 notti a Palermo in hotel con prima colazione e cena incluse
e Assicurazione medica inclusa (massimali BASE)
e Guida privata inclusa per le giornate del 21 e 23 novembre
e Ingressi inclusi ai seguenti siti:

- Cattedrale free

- Cappella Palatina e Palazzo dei Normanni

- Chiesa della Martorana

- Casa Professa (chiesa + cripta + sagrestia + oratorio)

- Oratorio di San Lorenzo (min 10 pax)

- Oratorio di Santa Cita (min 10 pax)

- Rifugio antiaereo corso Vittorio Emanuele

LA QUOTA NON COMPRENDE:
e Tutti i pasti non specificati e le bevande
e Eventuali tasse di soggiorno
e Ingressi non indicati nella voce “la quota comprende”,
e mance ed extra in genere;
e Tutto quanto non espressamente indicato nella voce “la quota comprende”

EVENTUALI PROPOSTE PER ARRICCHIRE LA PROPOSTA ... (costo per persona)

= Street food Palermitano € 12,00

= Light Lunch a base di street food e prodotti tipici in focacceria/friggitoria € 23,00

= Cena o Pranzo a base di Pesce in tipica trattoria marinara a Mondello o in
ristorante a Palermo € 34,00 bevande incluse

= Degustazione di Piccola Pasticceria Siciliana in famoso bar del centro € 12,00

**¥L’offerta sara riconfermata al raggiungimento dei 14 partecipanti (13 + 1 accompagnatore) ***



